
障がい者陸上なばり記録会 要項 

 
1. 主 催  名張市陸上競技協会 
2. 後  援  名張市教育委員会 
3. 趣  旨  障がいのある方が陸上競技を通じてスポーツの楽しさを体験し、興味を持ち、スポーツを 

      通じた社会参加を促すきっかけをつくる。 
市民の障がいに対する理解を深め、交流を深めること。 

4. 日  時  令和８年４月２５日（土） 13 時開始式  13 時 30 分競技開始 
5. 会  場  メイハンフィールド（名張市民陸上競技場） 名張市夏見 2778 
6. 対 象 者  三重県在住の障がいがある方 団体でも個人でも参加可能。小学生以上 
7. 参 加 費  １人 ５００円（傷害保険代含む） 
8. 種  目  ５０ｍ、車いす５０ｍ、１００ｍ、車いす１００ｍ、４００ｍ、８００ｍ、 

４×１００ｍリレー 
         ※リレー含め１人２種目まで参加可能 

9. 申込方法  名張市陸上競技協会ＨＰに記載の申込様式に必要事項を入力しメール添付の上、申し込む 
HP アドレス  https://nabarirk.sakura.ne.jp/index.htm1 
メール申込み先 nabarirk01@gmail.com 

               ※申込受理メールを返信しますので必ずご確認ください 
※メールでの申込が不可能な場合は、別紙の申込用紙を持参かＦＡＸによりベルウィ 
ングアリーナ（名張市総合体育館）窓口に申し込む 
（ＦＡＸ番号 ０５９５-６３-５４４９） 

10. 参加費振込先  百五銀行名張支店 普通１１１７９２９ 名張市陸上競技協会事務局 川合頼子 
※振込の際は、団体名または参加者名がわかるように入力すること 
※参加料の振込みを証明できるもの(振込用紙のコピー可)を大会当日受付に提示す  
ること 

11. 申込期間  ２月２５日（水）～ ３月２０日（金）１９時（期間厳守） 
12. ｱｽﾘｰﾄﾋﾞﾌﾞｽ  主催者側が用意し、当日、受付にて貸出致します。 
13. 競技方法   ①全てのトラック種目をタイムレースとする。 

②１００ｍ、４００ｍはスターティングブロックの使用を認める。 
➂８００ｍはオープンスタートとする。 

        ④競技にはオールウェザー用スパイクピン 9 ㎜以下の使用を認める。 
          ⑤リレーは男女混合も可能とする。 

⑥介助者・伴走者が必要な方は、各チームまたは各個人で同伴すること。 
14. 記 録 証  参加者全員に、記録証をお渡しします。記録会につき賞状はありません。 
15. そ の 他  ① 競技中のけが、事故については、応急処置を行いますがその後の責任は負いかねます。 

② 申込後の取り消しや不参加並びに天災＜警報発令等も含む＞、悪天候や感染症等 

  により大会が中止になった場合の参加料の返金はしません。    

 ➂ 近鉄名張駅東口より送迎バスを運行予定。事前申し込みとし、時間については 

  申込者に後日連絡します。 

④ タイムテーブル・注意事項につきましては、後日名張市陸上競技協会 HP に掲示いた
します。 

16. 問い合せ先 名張市陸上競技協会（担当者：川合 TEL 090-7437-5415） 
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